
令和８年４月２５日 岡山県連盟

岡山県選手権大会に出場するすべての選手は、2026 年度 JBBF 選手登
録と 2026 年度アンチドーピング講習会(リアル又はオンデマンド)の受
講が必須となります。 

大会当日の選手受付時に「選手登録カード(デジタル)」及び「アンチドーピング

講習会受講完了証又は公認講習会受講管理カード」を提示してください。 

確認できない場合は、大会に出場できない場合があります。 

・2025(令和 7 年)度の JBBF 選手登録では、2026 年度岡山県選手権大会には出場はできませ
ん。JBBF 選手登録は『年度』登録が必要で、年度ごとの登録更新が必要になります。

・岡山県選手権大会は JBBF 公式選手権大会です。エントリー及び出場するには、
2026 年度の『JBBF 加盟クラブ選手登録』又は『JBBF 個人選手登録』が必要です。

『JBBF オープン選手登録』では、エントリー及び出場できませんのでご注意ください。 

・岡山県選手権大会は『岡山県』連盟以外の都道府県連盟所属の選手は出場できません。
所属連盟は選手登録後に発行される「選手登録カード(デジタル)」に、アルファベットの都
道府県名で記載されておりますのでご確認ください。

・JBBF の大会に出場する選手は、毎年のアンチドーピング講習会の受講完了が義務となって
おります。未受講の選手は、必ず大会出場前に 2026 年度アンチドーピング講習会(リアル
又はオンデマンド)を受講し、「アンチドーピング講習会受講完了証又は公認講習会受講管
理カード」をご準備ください。

※アンチドーピング講習会(オンデマンド)は選手登録完了後、下記のサイトからお願い致し
ます。
https://anti-doping.tv/

岡山県ジュニアメンズフィジーク選手権に出場できる選手は、2026 年 12 月 31
日時点で満 23 歳以下の選手に限定されます。大会出場時 23 歳の選手でも、2026
年内に 24 歳になる選手は、エントリー及び出場できませんのでご注意くださ
い。 



※2003 年(平成 15 年)1 月 1 日～2010 年(平成 22 年)12 月 31 日生まれの方が対象にな
ります 

※未成年者の選手は、必ずエントリー前に親権者・保護者の方の同意を得てからお申込みくだ
さい。 

・JBBF 選手登録区分で「ジュニア」区分で選手登録されている選手でも、一般のカテゴ
リーに出場可能です。 

・2026 年度岡山県選手権でダブルエントリーが可能なのは、一般とジュニアのメンズフィ
ジークカテゴリーのみとなります。 

 

出場エントリー送信後、エントリーが完了した選手には、ご登録いただいたメ
ールアドレス宛に自動受付完了メールが送信されます。エントリーがされている
かの確認は、当該メールでご確認ください。 
@jbbf-okayama.com を受信出来る環境のアドレスでお申込ください。 
 ・受付完了メールに記載されているお支払いサイト又は口座へのお振込みで出場料をお支

払いください。 
  出場エントリー申し込み及び出場料のお支払いをもって、お申込み完了となります。出場

エントリー申し込み及び出場料のお支払い期限は、令和 8 年 6 月 22 日(必着厳守)となり
ます。 

 
 ・岡山県連盟事務局への郵送及び FAX での出場エントリー申し込み、現金書留での出場料

のお支払いには対応しておりません。 

 
ステージ上及びステージ裏のブルーシート上での飲食(ペットボトルでの水分補
給を含む)は禁止です。飲食スペースを準備しますので、必ず決められたスペー

スで行ってください。 
・ダンベル・バーベル等のお持ち込みはできません。ゴムチューブ・プッシュアップバー

等を ご準備の上、パンプアップを行ってください。 
   

・会場施設(壁・取り付け備品等)及び机や椅子を利用してのパンプアップは禁止です。 
見つけしだい係員が注意し、悪質な場合は失格の可能性があります。 

 

JBBF 選手登録方法については、後記の資料をご確認いただくか、日本連盟事務
局までお問合せください。 

≪公益社団法人日本ボディビル・フィットネス連盟 事務局≫ 
https://www.jbbf.jp/ e-mail: info@jbbf.jp 

TEL.03-5820-4321 FAX.03-5820-4322 



 

2026 年２月 4 日（水）11:00～ 開始 

    先ずは下記をご確認頂き ご自分の選手登録区分を 決定してください 

    2025 年度選手登録をおこなった方は マイページログインして 選手登録更新 をお願いいたします 

JBBF 個人選手登録 

ジュニア（23 歳以下）・マスターズ（60 歳以上） 12,000 円 

ジュニア＝誕生日が 2003 年 (平成 15 年) 以降の方 

マスターズ＝誕生日が 1966 年 (昭和 41 年) 以前の方

※お申込の際 生年月日が確認できる証明証の添付が必要です

一般  18,000 円 上記以外の生年月日の方 

JBBF でおこなわれるボディビル競技 フィットネス競技 オープン大会・選手権大会・ブロック選手権大会 全てに 

出場できます  ※ジュニア・マスターズ選手登録でも 上記の大会の一般大会にも出場できます 

JBBF オープン選手登録 

一般・ジュニア・マスターズ共通  8,000 円 

JBBF でおこなわれるボディビル競技 フィットネス競技 オープン大会に限り出場できます 

※全国高校生メンズフィジークチャンピオンシップス・ボディビル選手権大会のみ 特例としてオープン選手登録で出場可

※年度途中で個人選手登録へ変更の場合は差額での変更はできません 改めて個人登録をおこなって頂きます

JBBF 加盟クラブ選手登録  ※JBBF 加盟クラブからお申込みください JBBF ホームページ上

「選手登録」～加盟クラブ選手登録申込書をダウンロード～記入頂き通っている加盟クラブへ提出 

ジュニア（23 歳以下）・マスターズ（60 歳以上） 7,000 円 ※お申込の際 生年月日が確認できる証明証が必要です 

一般・ジュニア・マスターズ共通  8,000 円 

大会出場するには 上記いずれかの選手登録と JBBF アンチドーピング講習が必須 となっています （毎年度 選手 

登録毎の アンチドーピング講習受講は必須 です） 

アンチドーピング講習受講は 選手登録をおこなってからの受講となります（2026 年度選手登録番号入力が必要）

JBBF ホームページ～オンデマンドアンチドーピング講習（毎年度連続しての受講可）を受講ください 

JBBF 登録選手は 協力団体（マッスルゲート・スーパーボディコンテスト・サマースタイルアワード）以外の他団体への 

大会出場はできません 

協力大会以外のイベント・ボディコンテスト・大会等々の出場は JBBF 事務局までお問い合わせください 

2026 年度 選手登録をおこなう前に 下記を必ずご確認ください 



         

  2026 年度 JBBF 加盟クラブ選手登録 
 

選手登録は年度登録です 2026 年大会に出場する場合 選手登録と出場申込みと 別途 大会 

出場料が必要になります 昨年度から選手登録をおこなう毎にアンチドーピング講習受講が必須と 

なりました（リアル・オンデマンドどちらでも可） 受講には今年度の選手登録番号入力が必要です  

必ず選手登録を終えてからアンチドーピング講習を受講ください 

JBBF オンデマンドアンチドーピング講習は 2 月上旬～開始予定で準備を進めています リアル講習会受講の方は  

必ずマイページからお申込ください（マイページから申込できない方は JBBF 事務局までご連絡ください） 

 

・選手登録の仕方 

通っている JBBF 加盟クラブ（GYM）に 記入した 選手登録申込書 を期限内に提出して選手登録ください 

ジュニア（23 歳以下）・マスターズ（60 歳以上）登録の方は 年齢確認証明証を必ず提示ください クラブ受付 

担当者が証明証を撮影し 選手プロフィールに添付（必須事項）させて頂きます 

※ジュニア・マスターズ登録は 2025 年に誕生日を迎えて 23 歳以下 60 歳以上の方が対象です 

ジュニア＝2003 年（平成 15 年）以降生まれの方  マスターズ＝1966 年（昭和 41 年）以前生まれの方 

※ジュニア・マスターズ選手登録でも 一般の大会（クラス別・オーバーオール等）に出場可能 です 

 

・登録料金 

一般選手＝8,000 円  ジュニア・マスターズ選手＝7,000 円 

所属クラブにて選手登録申込書に添えてお支払い 又は マイページからお支払いください  ※お支払い方法は各クラブ 

GYM によって異なる事がありますので 申込書を提出の際にご確認ください  マイページからお支払いの方はログイン 

できることを確認し マイ請求から登録料のお支払（決済）をお願いいたします 

 

・大会出場可能種目 

JBBF で行われている オープン大会 選手権大会 全ての競技への出場が可能です 

ボディビル競技＝男子ボディビル 女子フィジーク クラシックボディビル クラシックフィジーク ミックスドペアボディビル 等 

フィットネス競技＝フィットネス ボディフィットネス ビキニフィットネス フィットモデル メンズフィジーク マスキュラーフィジーク 等 

 

・出場可能大会 

都道府県連盟主催オープン大会（日本全国で開催される大会で出場可能） 

都道府県連盟主催選手権大会（所属都道府県連盟の大会で出場可能） 

都道府県連盟主催ブロック選手権大会（所属都道府県ブロック内の大会で出場可能） 

日本連盟主催大会（日本全国で開催される大会で出場可能 但し出場権を獲得している選手に限ります） 

※2025 年度から 大会に出場するには 毎年度のアンチドーピング講習受講が必須 となりました 

 

・他団体への出場 

協力団体＝マッスルゲート サマースタイルアワード （他 JBBF が承認した大会）へは出場可能 

他団体への出場は不可（今年度に限らず 過去に JBBF 選手登録した方は 他団体へ出場する場合 退会届の 

提出が必要です 退会をおこなうと翌年度の JBBF 選手登録はできません） 

※JBBF 退会した場合 誓約書の提出で認められますが 規約違反が認められた場合は 選手登録 及び 大会 

出場ができない場合があります ご了承ください 

選手マイページログイン 

ＱＲコード 

3-01_2023_SensyuToroku_Club.pdf
3-04_Sensyu_Taikaitodoke.pdf
3-12_SensyuToroku_Tadantai_Seiyakusyo.pdf


 

  2026 年度 JBBF 個人選手登録 

 

選手登録は年度登録です 2026 年大会に出場する場合 選手登録と出場申込みと 別途 大会 

出場料が必要になります 昨年度から選手登録をおこなう毎に アンチドーピング講習受講が必須 と 

なりました（リアル・オンデマンドどちらでも可） 受講には今年度の選手登録番号入力が必要です  

必ず選手登録を終えてから受講ください 

JBBF オンデマンドアンチドーピング講習は 2 月上旬～開始予定で準備を進めています リアル講習会受講の方は  

必ずマイページからお申込ください（マイページから申込できない方は JBBF 事務局までご連絡ください） 

 

・選手登録の仕方 

JBBF に初めて選手登録する方 2025 年度選手登録をおこなっていない方は JBBF ホームページピンク色 ENTRY  

2026 年度選手登録はコチラから 登録ください 2025 年度に選手登録をおこなった方は ご自分のマイページ 

（ログインが必要です）から選手登録をおこなってください 

ジュニア（23 歳以下）・マスターズ（60 歳以上）登録の方は 年齢確認証明証を必ず添付（JPG 写真ファイル） 

ください  ※ジュニア・マスターズ登録は 2026 年に誕生日を迎えて 23 歳以下 60 歳以上の方が対象です 

ジュニア＝2003 年（平成 15 年）以降生まれの方  マスターズ＝1966 年（昭和 41 年）以前生まれの方 

※ジュニア・マスターズ選手登録でも一般の大会（クラス別・オーバーオール等）に出場可能です 

登録後 自動返信メールが送信されてきます 内容をご確認の上 登録料を決済ください 決済頂かないと選手登録は 

完了いたしません 

・登録料金 

一般選手＝18,000 円  ジュニア・マスターズ選手＝12,000 円 

折り返し自動返信メールを確認いただき クレジットカード決済 銀行振込 コンビニ決済にてお支払いください 

※日本連盟主催 全国高校生ボディビル選手権大会 全国高校生メンズフィジークチャンピオンシップス 各都道府県 

連盟主催オープン大会のみ 出場予定の高校生は JBBF オープン登録（8,000 円） で出場可能です 

 

・大会出場可能種目 

JBBF で行われている オープン大会 選手権大会 全ての競技への出場が可能です 

ボディビル競技＝男子ボディビル 女子フィジーク クラシックボディビル クラシックフィジーク ミックスドペアボディビル 等 

フィットネス競技＝フィットネス ボディフィットネス ビキニフィットネス フィットモデル メンズフィジーク マスキュラーフィジーク 等 

・出場可能大会 

都道府県連盟主催オープン大会（日本全国で開催される大会で出場可能） 

都道府県連盟主催選手権大会（所属都道府県連盟の大会で出場可能） 

都道府県連盟主催ブロック選手権大会（所属都道府県ブロック内の大会で出場可能） 

日本連盟主催大会（日本全国で開催される大会で出場可能 但し出場権を獲得している選手に限ります） 

※2025 年度から 大会に出場するには 毎年度のアンチドーピング講習受講が必須 となりました 

・他団体への出場 

協力団体＝マッスルゲート サマースタイルアワード （他 JBBF が承認した大会）へは出場可能 

他団体への出場は不可（今年度に限らず 過去に JBBF 選手登録した方は 他団体へ出場する場合 退会届の 

提出が必要です 退会をおこなうと翌年度の JBBF 選手登録はできません） 

※JBBF 退会した場合 誓約書の提出で認められますが 規約違反が認められた場合は 選手登録 及び 大会 

出場ができない場合があります ご了承ください 

選手マイページログイン 

ＱＲコード 



 

  2026 年度 JBBF オープン選手登録 

 

選手登録は年度登録です 2026 年大会に出場する場合 選手登録と出場申込みと 別途 大会 

出場料が必要になります 昨年度から選手登録をおこなう毎に アンチドーピング講習受講が必須と 

なりました（リアル・オンデマンドどちらでも可） 受講には今年度の選手登録番号入力が必要です  

必ず選手登録を終えてから受講ください 

JBBF 基本講習（アンチドーピング講習）オンデマンドは 2/10～開始予定で準備を進めています リアル講習会受講の 

方は 必ずマイページからお申込ください（マイページから申込できない方は JBBF 事務局までご連絡ください） 

 

・選手登録の仕方 

JBBF に初めて選手登録する方 2025 年度選手登録をおこなっていない方は JBBF ホームページピンク色 ENTRY  

2026 年度選手登録はコチラから 登録ください 2025 年度に選手登録をおこなった方は ご自分のマイページ 

（ログインが必要です）から選手登録をおこなってください 

※オープン選手登録には ジュニア（23 歳以下）マスターズ（60 歳以上）登録はありません 

 

・登録料金 

一般選手登録（ジュニア・マスターズ選手 区分無し 全て共通）＝8,000 円 

折り返し自動返信メールを確認いただき クレジットカード決済 銀行振込 コンビニ決済 いずれかでお支払いください 

 

・大会出場可能種目 

都道府県連盟主催オープン大会で行われる 全ての競技への出場が可能です 

ボディビル競技＝男子ボディビル 女子フィジーク クラシックボディビル クラシックフィジーク ミックスドペアボディビル 等 

フィットネス競技＝フィットネス ボディフィットネス ビキニフィットネス フィットモデル メンズフィジーク マスキュラーフィジーク 等 

各都道府県連盟で開催競技種目が異なります 大会開催要項を必ずご確認ください 

 

・出場可能大会 

都道府県連盟主催オープン大会（日本全国で開催される大会で出場可能 大会によっては制限がある場合が有） 

※都道府県連盟主催選手権大会 都道府県連盟主催ブロック選手権大会 日本連盟主催大会は出場不可です 

（2026 年度オープン大会出場し出場権を獲得して オールジャパンフィットネスチャンピオンシップスに出場予定の選手は 

 年度途中で差額による選手登録変更はできません 最初から 個人選手登録 をお願いいたします） 

※但し 日本連盟主催 全国高校生ボディビル選手権大会 全国高校生メンズフィジークチャンピオンシップス 

各都道府県連盟主催オープン大会のみ 出場予定の高校生は JBBF オープン登録（8,000 円）で出場可能です 

※2025 年度から 大会に出場するには 毎年度のアンチドーピング講習受講が必須 となりました 

 

・他団体への出場 

協力団体＝マッスルゲート サマースタイルアワード （他 JBBF が承認した大会）へは出場可能 

他団体への出場は不可（今年度に限らず 過去に JBBF 選手登録した方は 他団体へ出場する場合 退会届の 

提出が必要です 退会をおこなうと翌年度の JBBF 選手登録はできません） 

※JBBF 退会した場合 誓約書の提出で認められますが 規約違反が認められた場合は 選手登録 及び 大会 

出場ができない場合があります ご了承ください 

選手マイページログイン 

ＱＲコード 



 2026年度 JBBF 各種選手登録 一覧表   
（2023年度から個人登録が１つになり、各年度登録費が改正されました       

選手登録はすべて年度登録 大会出場には別途、大会出場料が必要です） 

選手登録名 登録の仕方 登録料金 出場可 種目 出場可 大会 他団体大会出場 

JBBF加盟 

クラブ   

選手登録 

通っている JBBF 加盟    

クラブ（GYM）に書式

を期限内に提出して登

録          

ジュニア・マスターズ 

登録の方は年齢確認証明

証を必ず提出ください 

年度登録       

一般申込 8,000 円

ジュニア(23 歳以

下)・マスターズ(60

歳以上)申込  

7,000 円所属クラブ

又はマイページから

お支払い  

※再登録・継続料金

は廃止されました 

JBBFで行われ

るボディビル 

競技 フィット

ネス競技すべて

出場可      

ジュニア・マス

ターズ登録でも

一般大会に出場

可 

OPEN 大会 ○ ※日本全国で出場可（都道府県で制限がある場合有）              

各都道府県連盟主催選手権大会 ○ ※但し登録都道府県に限る    

ブロック選手権大会 ○ ※但し登録都道府県ブロックに限る     

日本連盟主催大会  ○ ※日本全国で出場可 但し出場資格を  

満たす選手に限る                           

※必ずアンチドーピング講習を受講ください （毎年 受講必須）        

リアル講習会・オンデマンド講習 共に 受講料無料 

協力団体主催大会

は出場可 

協力団体以外の 

大会出場は JBBF 

事務局までお問い

合わせください 

 

 

 

 

 

 

 

JBBF個人   

選手登録  

ボディビル・

フィットネス

競技 共通 

2025 年度登録選手は 

マイページから登録  

それ以外の方は JBBF 

ホームページ内Web 選

手登録（又は書式）  

から期限内に申込をおこ

ない登録          

ジュニア・マスターズ 

登録の方は年齢確認証明

証の添付が必須です  

年度登録       

一般申込 18,000 円   

ジュニア(23 歳以

下)・マスターズ(60

歳以上)申込   

12,000 円        

クレジット・コンビ

ニ決済 銀行振込に

てお支払い 

JBBFで行われ

るボディビル 

競技 フィット

ネス競技すべて

出場可      

ジュニア・マス

ターズ登録でも

一般大会に出場

可 

OPEN 大会 ○ ※日本全国で出場可（都道府県で制限がある場合有）              

各都道府県連盟主催選手権大会 ○ ※但し登録都道府県に限る    

ブロック選手権大会 ○ ※但し登録都道府県ブロックに限る     

日本連盟主催大会  ○ ※日本全国で出場可 但し出場資格を  

満たす選手に限る                         

※必ずアンチドーピング講習を受講ください （毎年 受講必須）        

リアル講習会・オンデマンド講習 共に 受講料無料 

協力団体主催大会

は出場可 

協力団体以外の 

大会出場は JBBF 

事務局までお問い

合わせください 

 

 

 

 

 

 

 

 

JBBF 

オープン 

選手登録 

2025 年度登録選手は 

マイページから登録  

それ以外の方は JBBF 

ホームページ内Web 

選手登録（又は書式） 

から期限内に申込をおこ

ない選手登録          

ジュニア・マスターズの

登録区分はありません      

年度登録        

一般・ジュニア・   

マスターズ 全て共通   

申込 8,000 円      

クレジット・コンビ

ニ決済 銀行振込に

てお支払い 

OPEN 大会で

行われるボディ

ビル競技 フィ

ットネス競技 

すべて出場可 

 

選手権大会は出

場不可 

OPEN 大会 ○ ※日本全国で出場可（都道府県で制限がある場合有）              

各都道府県連盟主催選手権大会 × 出場不可               

ブロック選手権大会 × 出場不可                   

日本連盟主催大会  × 出場不可（全国高校生大会は出場可）                    

※必ずアンチドーピング講習を受講ください （毎年 受講必須）        

リアル講習会・オンデマンド講習 共に 受講料無料                     

※年度途中でオープン登録から個人登録への変更は 改めて 

  JBBF 個人登録 をおこなって頂きます 

  ※差額分では選手登録変更はできません 

協力団体主催大会

は出場可 

協力団体以外の 

大会出場は JBBF 

事務局までお問い

合わせください 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

・ボディビル競技 ＝男子ボディビル/女子フィジーク/クラシックボディビル/クラシックフィジーク/ミックスドペアボディビル 等 
  

・フィットネス競技＝男女フィットネス/ボディフィットネス/メンズフィジーク/ビキニフィットネス/フィットモデル/ウェルネス 等   

 ・協力団体＝サマースタイルアワード・マッスルゲート 
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